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A SANTA TERESA GALLURA

Plas2024

Dal Gallurese

All’I
taliano

TRADUTTORE PER UN GIORNOTRADUTTORE PER UN GIORNO

TROVA LE SOLUZIONI DEI GIOCHI
SCANSIONANDO IL QR-CODE 
OPPURE COLLEGATI ALLA SEZIONE 
NEWS E BLOG DEL NOSTRO SITO 
WWW.SANTATERESAGALLURATURISMO.COM

GRAZIE PER AVERCI SCELTO 
COME META DELLE TUE VACANZE

SE VUOI INVIARCI LA TRADUZIONE DI QUESTA POESIA SCRITTA DIVERSI ANNI FA DA UNA CONCITTADINA
INNAMORATA DEL PROPRIO PAESE 

    FAI UNA FOTO ED INVIALA SU WHATSAPP AL SEGUENTE NUMERO DI TELEFONO: +39 349 303 5643 

SAI CHE A SANTA TERESA GALLURA ESISTE UNA WEB RADIO ?
 SEGUILA CONNETTENDOTI A: 

WWW.RADIOWAVEGALLURA.IT

PER SCOPRIRE SANTA TERESA GALLURA, AVERE UNA
MAPPA, UN POSTER O UNA BROCHURE VIENI A TROVARCI

ALL’UFFICIO TURISMO 
IN PIAZZA VITTORIO EMANUELE I 

SE VUOI REGALARTI UN SOUVENIR A MARCHIO 
“LOVE SANTA TERESA GALLURA” VIENI A TROVARCI PRESSO 

L’UFFICIO TURISMO IN PIAZZA VITTORIO EMANUELE I 
O ALL’INFOBLU DELLA RENA BIANCA 

SCOPRI LA SELEZIONE QUI.

A LUNGÒNI 

È FUNDATU DA LU RE LU PAÉSI DI LUNGÒNI
FRANCISCU MARIA MAGNÒNI 

L’AÌA DISIGNATU BÈ.
DI LA SALDÌGNA È LU MÈDDU

NO LU DIMU SÓLU NÓI, 
GIÀ DA UN SÉCULU E MEZZU 

CHE CI SÒ LI SÓ’ MINTÓI.

SÒ TREMILA L’ABITANTI
CUMPRÉSI LI FRAZIÒNI

NISCIUNU MAI SI LAGNA 
D’ÈSSE NATU IN LUNGÒNI.

È PIACIUTU E PIACI SÈMPRI 
 A TUTTI LI FURISTÉRI 

NO SÓLU DI CUNTINÈNTI 
MA ANCÓRA A LI STRANIÉRI.

C’È LU MARI CHE UN INCANTU 
CU’ LI SÓ’ BÈDDI CULÓRI 

A FIGHIULALLU È UNU SPANTU 
CHI FACI ALLIGRÀ LU CÓRI.

LI PUNTI PIÙ BÈDDI SÒ,
CAPUTESTA E MALMURATA 

C’È LA TURRI ANTICA E MANNA 
E POI SANTA RIPARATA

O LUNGÒNI MÉU STIMATU 
A TUTTI FÉRI LU CÓRI

SÉI UN INCANTU UN AMÓRI 
SÉI DA TUTTI INVIDIATU

CA’ VÈNI NUN SI NI PÈNTI
GIÀ NUN C’È CHISSU QUIDÀTU 

E CIVILI LA TÓ’ ‘JÈNTI 
O LUNGÒNI MÉU STIMATU.

 IN ONORE DELLA SUA AMATA LUNGONI
di Rosangela Naseddu ( 1980 )

FU FONDATO DAL RE IL PAESE DI SANTA TERESA  
FRANCESCO MARIA MAGNON 

L’AVEVA DISEGNATA BENE.
DELLA SARDEGNA È LA MIGLIORE

NON LO DICIAMO SOLO NOI, 
GIÀ DA UN SECOLO E MEZZO 

SE NE PARLA.

SONO TREMILA GLI ABITANTI
COMPRESE LE FRAZIONI

NESSUNO MAI SI LAMENTA 
DI ESSERE NATO A SANTA TERESA.

È PIACIUTA E PIACE SEMPRE 
 A TUTTI I FORESTIERI

NON SOLO DELLA PENISOLA
MA ANCHE AGLI STRANIERI.

C’È IL MARE CHE È UN INCANTO
CON I SUOI BEI COLORI

A VEDERLO È UNA MERAVIGLIA 
CHE FA RALLEGRARE IL CUORE.

I PUNTI PIÙ BELLI SONO,
CAPOTESTA E  LA MARMORATA 
C’È LA TORRE ANTICA E GRANDE 

E POI SANTA REPARATA

O SANTA TERESA MIA STIMATA 
A TUTTI TRAFIGGI IL CUORE
SEI UN INCANTO UN AMORE

SEI DA TUTTI INVIDIATA
CHI VIENE NON SE NE PENTE

NON C’È DUBBIO
 LA TUA GENTE È ACCOGLIENTE

O SANTA TERESA MIA STIMATA.

 IN ONORE DELLA SUA AMATA SANTA TERESA
di Rosangela Naseddu ( 1980 )
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COSA CI SUGGERISCI DI FARE PER MIGLIORARE I SERVIZI OFFERTI 

AI TURISTI E RENDERE IL NOSTRO PAESE PIÙ ACCOGLIENTE ? 

COSA CI SUGGERISCI DI FARE PER MIGLIORARE I SERVIZI OFFERTI 

AI TURISTI E RENDERE IL NOSTRO PAESE PIÙ ACCOGLIENTE ? 

CHICOSAQUAL È?CHICOSAQUAL È?

Tipica casa di campagna della Gallura.
Autore dell’opera “La storia del
Tempo” posizionata in Piazza Bruno
Modesto.
Libreria storica di Santa Teresa
Gallura.
La vetta più alta della Sardegna.
Unico lago naturale della 
Sardegna.
Il lago più grande 
(bacino artificiale) 
della Sardegna.

PAROLECROCIATE

Orizzontali
Spiaggia di Santa Teresa
Gallura Bandiera Blu dal 1987.
Vino giallo paglierino, DOCG
tipico della Gallura.
L’artista della scultura “La
Madonna dei naviganti”
ubicata dietro la Torre di
Longonsardo.
L’attuale parroco (2024) della
chiesa di San Vittorio.
Vino rosso corposo dai
profumi intensi e ricchi sapori.
Il fiume più lungo della
Sardegna.
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A B C D E F G H I L M N O P Q R VS UT Z
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SOLUZIONE

Sai come si dice in  gallurese ?

SE VUOI AIUTARCI A MIGLIORARE, COMPILA IL QUESTIONARIO, 
RITAGLIALO E CONSEGNALO PERSONALMENTE A CHI TI HA FORNITO 

L’OPUSCOLO “COLORENIGMISTICA TURISTICA”. RICEVERAI UN PICCOLO 
GADGET PER LA TUA GENTILE COLLABORAZIONE.

LA TUA OPINIONE CONTALA TUA OPINIONE CONTA  

INFORMAZIONI PERSONALI INFORMAZIONI PERSONALI 

CHE TIPOLOGIA  DI ALLOGGIO HAI SCELTO PER LA TUA VACANZA?CHE TIPOLOGIA  DI ALLOGGIO HAI SCELTO PER LA TUA VACANZA?

CON CHI HAI DECISO DI VENIRE IN VACANZA E QUANTI GIORNI RESTERAI? CON CHI HAI DECISO DI VENIRE IN VACANZA E QUANTI GIORNI RESTERAI? 

CHE TIPO DI ATTIVITÀ TI PIACE FARE QUANDO SEI IN VACANZA? CHE TIPO DI ATTIVITÀ TI PIACE FARE QUANDO SEI IN VACANZA? 

ETÀ

CITTÀ DI ORIGINE 

NAZIONALITÀ

GENERE

 COSA TI HA SPINTO A SCEGLIERE SANTA TERESA GALLURA? COSA TI HA SPINTO A SCEGLIERE SANTA TERESA GALLURA?

ELENCA  GLI ASPETTI  POSITIVI E NEGATIVI DELLA LOCALITÀELENCA  GLI ASPETTI  POSITIVI E NEGATIVI DELLA LOCALITÀ

 È STATO DIVERTENTE ED ISTRUTTIVO DEDICARSI ALLA “COLORENIGMISTICA TURISTICA”? È STATO DIVERTENTE ED ISTRUTTIVO DEDICARSI ALLA “COLORENIGMISTICA TURISTICA”?
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AD OGNI NUMERO CORRISPONDE UNA LETTERA
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Rebus: (8  5  8) 

-------- ----- --------

GR SI

Rebus: (6  9  10)
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G R A N I T I   D I    C A P O T E S T AG R A N I T I   D I    C A P O T E S T A

P U N T A    F A L C O N EP U N T A    F A L C O N E

S A R D E G N A      S A R D E G N A      I S O L AI S O L A I T A L I A N AI T A L I A N A

G R O S S I   G R O S S I   C I N G H I A L I   C I N G H I A L I   P E R I C O L O S IP E R I C O L O S I



Isola di fronte alla baia di Porto Pozzo.
Isolotto alla sinistra della spiaggia Rena
Bianca.
Spiaggia nei pressi della frazione di San
Pasquale.
 Il porto di Santa Teresa Gallura.
Il nome dell’area naturalistica nota
come valle della luna.

Zona militare sita nell’area Parco di la
Cuntessa in direzione di Capo Testa.
La cala alla destra del faro di Capo
Testa.
Sito archeologico che si trova lungo
la strada per Capo Testa.
Spiaggia animal friendly a Porto 
Quadro.
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Verticali
Chiesa Campestre sita a 2 km dal
centro storico, in direzione di
Capo Testa.
Eremo e punto panoramico situato
su una collinetta al Porto Turistico.
Il santo patrono celebrato il 2
Luglio a Porto Pozzo, frazione di
Santa Teresa Gallura.
Il santo patrono celebrato il 16
Ottobre a Santa Teresa Gallura.
 Chiesa campestre circondata da
olivastri millenari a 2,5 km dal
centro del paese .

Chiesa in dialetto
gallurese.
Chiesetta
campestre sita
nell’agro di Saltara. 
Parrocchia
principale di Santa
Teresa Gallura.
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IL MESSAGGIO NASCOSTOIL MESSAGGIO NASCOSTO
  

--------- - ----- ------ ---------------- - ----- ------ -------

IL TERRITORIO

BAIASANTAREPARATA
CAPOTESTA
CONCAVERDE
LACOLBA
LAFICACCIA
LAFILETTA                      

MARAZZINO
PORTOPOZZO
PORTOQUADRO
PUNTACUNTESSA
PUNTAFALCONE
LAMARMORATA

RUONI
SANPASQUALE
SANTATERESAGALLURA
VALLEDELLERICA
LUPULTIDDOLU
BATTERIAFERRERO
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PAROLE CROCIATE
Piatti TipiciPiatti Tipici    in Galluresein Gallurese
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Le anatre del PortoLe anatre del Porto
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IL GALLURESEIL GALLURESE
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 LINGUA LOCALE 

Ad ogni numero corrisponde una lettera
CODIFICA IL MESSAGGIO 

COLORA L’IMMAGINE 

I LI L N O M EN O M E D ID I

S A N T AS A N T A T E R E S AT E R E S A G A L L U R AG A L L U R A

I NI N G A L L U R E S EG A L L U R E S E ÈÈ L U N G O N IL U N G O N I

E DE D II S U O IS U O I A B I T A N T IA B I T A N T I

S IS I C H I A M A N OC H I A M A N O L U N G U N E S IL U N G U N E S I



SORELLE DI LINGUA DIVERSASORELLE DI LINGUA DIVERSA
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PUZZLE SILLABICO

3 3

DECODIFICA IL MESSAGGIO
I numeri indicano le sillabe da inserire nelle caselle
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Rior

    LI COSI BONI      Dolci tipici in Gallurese
     CRUCIMMAGINI
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 _’

BERTAMAGGIORE
BIACCO
CINGHIALE
CORVOIMPERIALE

LEPRE
LUCERTOLA
MAGNINASARDA
MARTORA

 _ _  _ _ _ _  _ _ _ _
 _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ 

LA FAUNALA FAUNA

DISCOGLOSSO
DONNOLA
FALCOPELLEGRINO
GABBIANOCORSO

PERNICE
RAGANELLA
TESTUGGINE
VOLPE

SCOPRI IL PROVERBIO IN GALLURESESCOPRI IL PROVERBIO IN GALLURESE

 _
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ORIZZONTALI 

VERTICALI 

Pianta del MirtoPianta del Mirto LA MACCHIA MEDITERRANEALA MACCHIA MEDITERRANEA
CRUCIMMAGINICRUCIMMAGINI       COLORA L’IMMAGINE
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CHIESA

 SAN VITTORIO MARTIRE

TORRE DI LONGONSARDO

EREMO DI SAN DIEGO

VILLAGGIO NURAGICO

 LU BRANDALI

SPIAGGIA RENA BIANCA

PUNTA FALCONE

PIETRE SONORE 

DI PINUCCIO SCIOLA

CALA GRANDE 

CHIESA DI

 BUONCAMMINO

PORTO LONGONSARDO 

CALA SPINOSA

CAVE ROMANE 

P.ZZA V.EMANUELE I

FARO DI CAPO TESTA

VIA

STRADA

VIA

UNISCI CON UNA FRECCIA L’IMMAGINE AL NOME CORRISPONDENTE
ASSOCIA L’IMMAGINEASSOCIA L’IMMAGINE VIE DEL CENTRO STORICOVIE DEL CENTRO STORICO

SOLUZIONESOLUZIONE

Anagramma - Anagramma - Doppio EnigmaDoppio Enigma    
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LOEEICARCLF

OANIGY

TAECOROBALLR

TUBIOREM
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ZMANZII

MNLIAVARLAI

RAIDABLGI

AAENEGNRIEL
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AMROARLMA
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Scrittrice, opinionista e critica
letteraria , originaria di Cabras, autrice
del romanzo “Accabadora”, scomparsa
prematuramente nel 2023.
Bianca, originaria di Sassari, autrice
televisiva. Celebri i suoi romanzi per
ragazzi.
Scrittore e politico, autore del 
romanzo “Un anno sull’Altipiano”.
Vanessa originaria di Cagliari. ha
pubblicato il suo primo romanzo “Il 
cuore selvatico del ginepro" nel 2013.
Scrittrice originaria di Nuoro, vinse il
Nobel per la letteratura nel 1926.

Politico, giornalista originario di
Ales, scrisse “Lettere dal Carcere”.
Manlio, professore universitario,
storico e giornalista, cittadino
onorario di Santa Teresa Gallura.
Enrico che ha scritto “Il Muto di
Gallura”.
Flavio, originario di Uta, autore di
programmi tv e della raccolta di
storie e vite “Amori alla Finestra”.
Fois scrittore sardo.
Cristina originaria di Cagliari,
autrice del romanzo: “Il sentiero
dei profumi”.
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Cerca il nome delle vie mancanti e traccia il
percorso  per raggiungere la Rena Bianca 

ANDATA 

Via del Porto
Via Angioy
Via Santa Lucia
Via Carlo Felice
Via Regina Margherita
Piazza V. Emanuele I 
Via XX Settembre
Via Imbriani 
Via G.Verdi
Rena Bianca

RITORNO

Rena Bianca 
Via G.Verdi
via Amsicora
Piazza S. Vittorio
Via Lamarmora
Via Pietro Marielli
Via Mazzini
Via Sardegna 
Via Galliano
Via del Porto

SCRITTORI SARDISCRITTORI SARDI  
Parole CrociateParole Crociate

Orizzontali

Verticali

2.

5.

9.

10.

12.

2.

5.
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10.

12.

1.1. Fresi, originario di
Luogosanto, conoscitore
e custode del dialetto
gallurese. Autore di "Le
Banditesse".
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Costume daCostume da    donna Gdonna Gruppo folk Lungoni 1970ruppo folk Lungoni 1970


